Kinderregte
. Ek het die reg om ‘n naam te hé.
. Ek het die reg om versorg te word.
. Ek het die reg tot ‘n skoon en veilige tuiste.
. Ek het die reg tot kos, water en gesondheidsorg.
. Ek het die reg om teen mishandeling en misbruik beskerm
te word.
. Ek het die reg tot lewe, veiligheid en vryheid.
. Ek het die reg om teen verwaarlosing en vernedering
beskerm te word.
. Ek het die reg tot onderwys en om skool toe te mag gaan.
. Ek het die reg om te ontwikkel en te ontspan volgens my
ouderdom.
10. Ek het die reg tot ‘n geloof.
1. Ek het die reg tot gelyke behandeling.
12. Ek het die reg tot menswaardigheid en respek.
13. Ek het die reg tot beskerming teen gedwonge arbeid.
14. Ek het die reg tot ‘n nasionaliteit.

Met elkeen van my regte, het ek ook die verantwoordelikheid
om ander se regte te respekteer.
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